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Al dia: las cifras hablan
El dia del Nifio (a), en México

Nuam. 37
El dia del Nifio (a), 30 de abril en México

El 20 de noviembre de 1952 la Asamblea General de las Naciones Unidas se reuni6 para reafirmar los derechos
universales del nifio. Se les sugiri6 a los gobiernos que celebraran este dia en la fecha y forma en que cada uno
de ellos estimase conveniente.

En México se celebra el 30 de abril de cada ano
Informacién general

* La primera infancia, de 0 a 5 afios de edad, es una etapa decisiva en el desarrollo de los nifios,
se forman las capacidades y condiciones esenciales para la vida, la mayor parte del cerebro y
sus conexiones; el amor y la estimulacion intelectual permiten desarrollar la seguridad y auto-
estima necesarias para los nifios y nifias (Unicef, 2014).

* La infancia entre los 6 y 11 afios es la etapa en que se consolidan las capacidades fisicas e
intelectuales, la motricidad, la creatividad, la capacidad de socializacién, la formacién de iden-
tidad y autoestima. Es también la etapa fundamental para aprender normas sociales y adquirir
valores como la solidaridad y sentido de justicia (Unicef, 2014).

* La adolescencia, entre 12 y 17 afios de edad, es una época de cambios fisicos y emociona-
les. En esta etapa se define la personalidad, se construye la independencia y se fortalece la
autoafirmacion (Unicef, 2014).

Informacion Internacional
Demografica

* En 2012 la poblacién mundial ascendia a 7,041 millones de habitantes, de los cuales 2,214 mi-
llones eran personas menores de 18 afios. De ellos, 30% eran nifios de 0 a 5 afios de edad (652
millones) (Unicef, 2015).

e Por region, Africa subsahariana tiene el mayor porcentaje de menores de 18 afios (50%),
seguido de Asia meridional (36.4%), Oriente medio y Africa del Norte (36.3%), América Latina
y el Caribe (32.8%), Asia oriental y el Pacifico (25.3%), Europa central y del este y la Comunidad
de Estados Independientes (23.4%) (Unicef, 2015).
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* 47% de la poblacién del conjunto de paises y zonas menos adelantadas del mundo’ tiene
menos de 18 afios y 15% es menor de 5 afios (Unicef, 2015).

Informacion relacionada con los Objetivos de Desarrollo del Milenio

* Casi 6 millones de nifios mueren cada afo antes de cumplir los 5 afios (ONU, 2014).

* La meta de reducir en dos terceras partes la mortalidad de menores de 5 afios entre 1990 y
2015 no se cumplird, pero las muertes se han reducido en casi la mitad a nivel mundial (ONU,
2014).

* La tasa de mortalidad de menores de 5 anos en las zonas menos adelantadas del mundo
alcanzé valores promedio de 85 defunciones por cada mil nifios nacidos vivos; el promedio
mundial fue de 48 por cada mil (Unicef, 2015).

e Cuatro de cada 5 muertes de nifios menores de 5 afios contintian produciéndose en Africa
Subsahariana y Asia meridional (Unicef, 2015).

* Las enfermedades prevenibles son la causa principal de las muertes de nifios; casi la mitad de
los fallecimientos se produce en el periodo neonatal (ONU, 2014).

* Entre 2000 y 2012 la vacunacion contra el sarampion ayudo a evitar cerca de 14 millones de
muertes de nifios (ONU, 2014).

* En 2012 murieron diariamente casi 600 nifios por causas relacionadas con el SIDA (ONU, 2014).

* Entre 2000 y 2012, las intervenciones contra el paludismo salvaron la vida de mas de 3
millones de nifios (ONU, 2014).

* 90% de los nifios de los paises en desarrollo tiene acceso a ensefianza primaria (ONU, 2014).

* La mitad de los 58 millones de nifios en edad de asistir a la escuela primaria y que no lo hace

1 Clasificados como tales por el Alto Representante de las Naciones Unidas para los Paises Menos Adelantados, los Paises
en Desarrollo sin Litoral y los Pequertios Estados Insulares en Desarrollo: Afganistan; Angola; Bangladesh; Benin; Bhutan;
Burkina Faso; Burundi; Camboya; Cabo Verde; Chad; Comoras; Djibouti; Eritrea; Etiopia; Gambia; Guinea; Guinea-Bissau;
Guinea Ecuatorial; Haiti; Islas Salomén; Kiribati; Lesotho; Liberia; Madagascar; Malawi; Maldivas; Mali; Mauritania; Mo-
zambique; Myanmar; Nepal; Niger; Repuablica Centroafricana; Republica Democratica del Congo; Reptblica Democratica
Popular Lao; Reptiblica Unida de Tanzania; Rwanda; Samoa; Santo Tomé y Principe; Senegal; Sierra Leona; Somalia; Su-
dan; Sudan del Sur; Timor-Leste; Togo; Tuvalu; Uganda; Vanuatu; Yemen; Zambia. (Unicef, 2015).
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* En las regiones en desarrollo, mas de un nifio de cada 4 que ingresan a la escuela primaria
abandonan el ciclo escolar antes de finalizarlo (ONU, 2014).

* 126 millones de jovenes de todo el mundo carecen de alfabetizacion basica y mas de la mitad
son mujeres (ONU, 2014).

* En 1990, en Asia meridional s6lo 74 nifias por cada 100 nifios estaban matriculadas en la
escuela primaria. En 2012, la tasa de matriculacién fue la misma para nifias y nifios (ONU, 2014).

* En Africa subsahariana, Oceanfa y Asia occidental las nifias todavia enfrentan barreras para
ingresar a la escuela primaria y secundaria (ONU, 2014).

* En 2012, 15% de los nifios de 5 a 14 afios estaban sometidos a trabajo infantil (Unicef, 2015).

* 35% de los nifios menores de 5 afios a nivel mundial no tenia inscripcién de nacimiento en
2012 (Unicef, 2015).

e En Africa Subsahariana el porcentaje de nifias de 0 a 14 afios que habia sufrido mutilacién o
excision genital era de 17% en 2012 (Unicef, 2015).

* 22% de la poblacién de esa region creé que la préactica debe continuar (Unicef, 2015).
Informacién en México
Demogrifica

* En junio de 2015 los menores de 18 afios en México seran 40 millones 163 mil 748 personas, lo
que representa 33.2% del total de poblacién nacional (Conapo, 2014).

* Poco mas de 11 millones seran menores de 5 afios; 15.7 millones tendran entre 5 y 11 afios, y
13.5 millones entre 12 y 17 afios de edad (Conapo, 2014).

Derechos sociales y pobreza

* En 2012, 53.8% de la poblacion entre 0 y 17 afios se encontraba en situaciéon de pobreza en
Meéxico, lo que representaba que 21.2 millones de nifios y adolescentes tenian carencias en el
ejercicio de al menos uno de sus derechos sociales y vivian en hogares sin acceso a recursos
monetarios para adquirir los bienes y servicios requeridos por sus integrantes (Coneval-Unicef,
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* 12.1% se encontraba en situacién de pobreza extrema, lo que implica que 4.7 millones pre-
sentaba carencias en el ejercicio de tres o mas de sus derechos sociales y formaba parte de

hogares con ingresos insuficientes para satisfacer sus necesidades alimentarias (Coneval-Unicef,
2013).

* Los niveles de pobreza de la poblacién infantil y adolescente son significativamente
mayores que los de la poblaciéon de 18 y mas afios de edad (53.8% y 43.3% respectivamente)
(Coneval-Unicef, 2013).

* 8.8 millones de menores de 18 afios eran considerados vulnerables por carencias sociales y 2.9
millones por ingresos, es decir, 22.4% y 7.5% respectivamente (Coneval-Unicef, 2013).

* Solamente 1 de cada 6 nifios y adolescentes no era pobre ni vulnerable en 2012
(Coneval-Unicef, 2013).

Poblacion indigena y pobreza

* En 2012, 78.5% de los nifios y adolescentes indigenas se encontraban en situacion de pobreza
(Coneval-Unicef, 2013).

* 33.4% de ellos vivian en situacién de pobreza extrema (Coneval-Unicef, 2013).

* Casi 100% de las nifias, nifios y adolescentes indigenas tenian una o mas carencias sociales y
55.4% tenian tres o mas carencias sociales (Coneval-Unicef, 2013).

—r———l-
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* 80.8% vivia en hogares donde el ingreso per cépita era inferior a la linea de bienestar y 48.5%
en hogares con ingresos inferiores a la linea de bienestar minimo (Coneval-Unicef, 2013).

* Entre las carencias sociales: 86.6% sufria por falta de acceso a la seguridad social, 62.6% por
acceso a los servicios basicos de la vivienda, 41.7% por calidad y espacios de la vivienda y 38%
por acceso a la alimentacion (Coneval-Unicef, 2013).

Por entidad federativa

* En 2012 el estado con mayor porcentaje de poblacion de 0 a 17 afios en situacién de pobreza
era Chiapas, con 81% y 37.5% sufria pobreza extrema (Coneval-Unicef, 2013).

* Guerrero y Puebla registraron niveles de pobreza infantil y adolescente superiores a 70% (77
y 73% respectivamente). La pobreza extrema en estas entidades alcanzé a 37 y 20.3% de sus
nifios y adolescentes, en el mismo orden (Coneval-Unicef, 2013).

* Las entidades con menores niveles de pobreza infantil fueron Nuevo Leén, Coahuila y Baja

California Sur; con una proporcion de alrededor de 30% y menos de 5% en pobreza extrema
(Coneval-Unicef, 2013).
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Derecho al Desarrollo: educacion y recreacion

* En 2012, 254 mil nifios y nifias entre 5 y 12 afios no asistian a la escuela, lo que represento6 2%
de este grupo de poblacidn (Unicef, 2014).

* Entre la poblaciéon de 12 a 19 afios, 1 millén 769 mil nifios y adolescentes no asistian a la
escuela (Unicef, 2014).

* La tasa de desercion escolar en México se incrementa conforme avanza la edad: en la primaria

es menor a 1%, en la secundaria alcanza 6.2% y en la educacién media superior 15.6% (Unicef,
2014)

* En 2010 la tasa eficiencia terminal en primaria era de 94.3% y la de secundaria de 81.6%
(Unicef, 2014).

* En 2009 las horas promedio por semana que los nifios y los adolescentes dedicaban a asistir a
eventos culturales, deportivos y de entretenimiento era de 3.6 horas (Unicef, 2014).

* Para participar en juegos y aficiones dedicaban 5.7 horas promedio semanales (Unicef, 2014).
* Para el deporte y ejercicio fisico dedicaban 4.8 horas promedio semanales (Unicef, 2014).
Derecho a la proteccion: trabajo infantil y en conflicto con la ley

* 2,537 mil nifios entre 5 y 17 afios se encontraban trabajando en el dltimo trimestre de 2013
(Inegi, 2013a).

* De ellos, 155 mil tenian entre 5 y 9 afios; 590 mil tenian de 10 a 13 afios y 1, 791 mil entre 14 y
17 afios de edad (Inegi, 2013a).

* 46% de los nifios en situacion de trabajo no recibe ingresos por esta actividad (Inegi, 2013a).
* 64% de los nifios entre 5 y 17 afios que trabaja no asiste a la escuela (Inegi, 2013a).

* 54% de los nifios que realizan algin trabajo sefial6 como principal motivo la necesidad
econdmica (Inegi, 2013a).
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* En 2012 habia 10,583 adolescentes internados en los centros de internamiento o tratamien-
to del sistema penitenciario; 4,856 ya tenian resolucioén judicial y 3,132 estaban en proceso de
dictarles resolucién o se encontraban pendientes de ser puestos a disposiciéon del consejero,
juez u homologo (Inegi, 2013b).

Informacion relacionada con infancia en los Objetivos del Milenio (entre 1990 y 2015)
(PNUD, 2015).

* Dentro del objetivo 1 “Erradicar la pobreza extrema y el hambre” se cumpli6é la meta 1.8:

reducir a la mitad la proporciéon de nifios menores de 5 afios con insuficiencia ponderal
(De 10.8% bajo a 2.8% en 2012)

* Del objetivo 2 “Lograr la ensefianza primaria universal” se cumplié en 2012:
A 100% de la tasa neta de matriculacion en la ensefianza primaria (6 a 11 afios de edad)

A 96.4% de la proporcion de alumnos que comienzan el primer grado y llegan al altimo gra-
do de ensefianza primaria

* Del Objetivo 3 “Promover la igualdad de género y el empoderamiento de la mujer”, los indi-
cadores relacionados con los nifios y nifias son:

A Sobre aumentar la razén entre nifias y nifios en la ensefianza primaria, se espera cumplirla
en 2015

A Larazon entre nifias y nifios en la ensefianza secundaria, se cumplié en 2012
* Dentro del objetivo 4 “Reducir la mortalidad infantil” se cumplio:

A Los objetivos de reducir la tasa de mortalidad por enfermedades respiratorias y la tasa de
mortalidad por enfermedades diarreicas se lograron anticipadamente.

A Acerca de la proporcion de nifios de un afo de edad vacunados contra el sarampion, se
lleva un avance insuficiente (86.8%) y con esquema bésico completo de vacunacién (86.5%).
Ambos deben llegar como minimo a 95%.

A Bajar en dos terceras partes las tasas de mortalidad de menores de 5 afios y de menores de
un afio no se han cumplido. Se encuentran en 16.7 y 13.7, y deben llegar a 13.7 y 10.8 por cada
mil nacidos vivos, respectivamente
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Cambios en la normatividad relevante para los derechos de los nifios

* En 1990 México ratificé la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) y dos protocolos
facultativos sobre participacion de nifios en conflictos armados y el correspondiente a la venta
de nifios, la prostitucion infantil y el uso de nifios en la pornografia.

e Como resultado, se modificé en el afio 2000 el articulo 4° de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos para elevar a rango constitucional el derecho de las nifias y nifios a
la satisfaccion de sus necesidades de alimentacién, salud, educacién y sano esparcimiento para
su desarrollo integral.

* En 2001 se reformaron el articulo 1° y 2° de la Constitucion para prohibir toda forma de dis-
criminacion y reconocer los derechos de los pueblos indigenas, en especial para la poblacion
infantil.

* En 2002 se reform¢ el articulo 3° de la Carta Magna, referente a la educacion basica obligator-
ia, para agregar el nivel preescolar a los de primaria y secundaria

* En 2014 se promulgo la nueva Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes,
la cual se publicé en el Diario Oficial de la Federacion el 4 de diciembre de ese afio (Camara de Diputa-
dos, 2014).

* Esta Ley tiene por objeto:

A Reconocer a nifias, nifios y adolescentes como titulares de derechos, de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad; en los térmi-
nos que establece el articulo 1o. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

A Garantizar el pleno ejercicio, respeto, proteccion y promocion de los derechos humanos de
nifias, nifios y adolescentes conforme a lo establecido en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos y en los tratados internacionales de los que el Estado mexicano forma parte;

A Crear y regular la integracién, organizacion y funcionamiento del Sistema Nacional de
Proteccion Integral de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, a efecto de que el Estado
cumpla con su responsabilidad de garantizar la proteccion, prevencién y restitucion integrales
de los derechos de nifias, nifios y adolescentes que hayan sido vulnerados;
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A Establecer los principios criterios y rectores que orientardn la politica nacional en materia
de derechos de nifias, nifios y adolescentes, asi como las facultades, competencias, concurren-
cia y bases de coordinacién entre la Federacion, las entidades federativas, los municipios y las
demarcaciones territoriales del Distrito Federal; y la actuacién de los Poderes Legislativo y
Judicial, asi como de los organismos constitucionales auténomos, y

A Establecer las bases generales para la participacion de los sectores privado y social en las
acciones tendentes a garantizar la proteccion y el ejercicio de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes, asi como a prevenir su vulneracion (Camara de Diputados, 2014).
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AI dlla: Ias Cifras hablan Senado de laRepUblica

Senador Fernando Herrera Avila

Senador Daniel Gabriel Avila Ruiz
Senador Roberto Armando Albores Gleason
Senador Angel Benjamin Robles Motoya

Dra. Maria de los Angeles
Mascott Sanchez

Dr. Alejandro Navarro Arredondo
Mtra. Gabriela Ponce Sernicharo
Mtro. Cornelio Martinez Lépez
Dr. Juan Pablo Aguirre Quezada
Mtra. Irma del Rosario Kanter Coronel
Mtro. Christian Uziel Garcia Reyes
Mtra. Carla Angélica Goémez Macfarland
Lic. Maria Cristina Sanchez Ramirez
Lic. Juan Alejandro Hernandez Garrido
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